
 

ZESPÓŁ SZKÓŁ MEDYCZNYCH W PRUDNIKU 

WOJEWÓDZKA SZKOŁA POLICEALNA STACJONARNA I ZAOCZNA 

 

PLAN ZAJĘĆ  

technik usług kosmetycznych  

semestr II 

 

Czwartek 

 

15:30 – 16:15   zarys psychologii  z etyką  (1 godz.)  s. 12 

16:20 – 17:50   anatomia i fizjologia ogólna   (2 godz.) s. 11 

17:55 – 18:40   podstawy anatomii i fizjologii skóry   (1 godz.)  s.11 

 

Piątek 

 

15:30 – 19:15  wykonywanie zabiegów pielęgnacyjnych twarzy i ciała   (5 godz.) s. ćwiczeń 

 

Sobota 

8:00 –  9:30       zastosowanie fizykoterapii i preparatyki kosmetycznej w zabiegach            

                           kosmetycznych  (2 godz.) s. ćwiczeń 

9.35 -  10.20       dermatologia w diagnostyce kosmetycznej   (1 godz.) s. ćwiczeń 

10.25 – 11.55      podstawy kosmetyki     (2 godz.) s. ćwiczeń 

12.00 - 15.45      wykonywanie zabiegów pielęgnacyjnych dłoni i stóp    (5 godz.) s. ćwiczeń 

 

 

 

 

 


