
 

ZESPÓŁ SZKÓŁ MEDYCZNYCH W PRUDNIKU 

WOJEWÓDZKA SZKOŁA POLICEALNA STACJONARNA I ZAOCZNA 

 

PLAN ZAJĘĆ  

technik masażysta I semestr  

od 12 października 2023 r. 

 

Środa 

16:00 – 19:00  pracownia masażu (4 godz.) gr 1 

 

Czwartek 

15:30 – 17:45 pracownia masażu (3 godz.) gr 1 

17:50 – 19:20 podstawy psychologii i socjologii w ochronie zdrowia (2 godz.) 

19:25- 20:55  bezpieczeństwo i higiena pracy (2 godz.) 

 

Piątek 

15:30 – 17:45 pracownia masażu (3 godz.) gr. 2 

17:50 –20:05 fizjoterapia (3 godz.) 

20:10 – 20:55 zarys fizjoterapii (1 godz.) 

 

 

Sobota 

8:00 – 11:00  pracownia masażu (4 godz.) gr. 2 

11:05 – 11:50 teoretycznie podstawy masażu (1 godz.) 

11:55 – 14:10 anatomia i fizjologia (3 godz.) 

 

 


